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�ीम�भगव�गीतायां ग�ु�श�यस���यया:
डॉ धनंजय �म�:

�ाचाय�:, �ी माता व�ैणो देवी (�नातक) ग�ुकुलम,् कटरा (ज�मकू�मीर:)

��येकि�मन ् बालके ज�मनवै काचन ज�मजात�व�ृयः भवि�त । यथा बालकः वातावरणेन सह
स�ब�धं �थापय�त तथा त�य ज�मजातश�तयः �वकसि�त । अतः �श�ाया अथ�ः बालक�य
ज�मजातश�तीनाम�तः ब�हः �वकासमि�त । �न�कष��पेण �श�ाया अथ�ः बालक�य ज�मजातश�तीनां
सवा�गीण �वकासः ।

�श�ाया: साम�यः -"�श�ा साम�ी" इ�य�तग�तं च�वा�र घटका�न समायाि�त । १. बालकः २. वशंान�ुमः,
३. वातावरणम ् ४. समयः

�श�या मानवा�त�न��हतानां श�तीनां गणुाना�च �द�दश�नं भव�त तथा �श�ाया: सहायतां �वना येषां
अ�तब��ह�न���मणमस�भवमि�त ।

�श�ा एका ग�तशीला ���याि�त, प�रि�थतीनामनसुारं �ग�तपथम�सारय�त । या बालकं सदैव
देश-काल-�भावय�त, येन त��यवहारे प�रवत�नं जायते |

�श�ा एका ��वमखुी ���याि�त य�यामेकं �यि�त�वम�यं �यि�त�वं च भवत:। एड�स महोदयानसुारेण
एत�याः ���यायाः �वौ �ब�दू भवतः, �श�कः बालक�च |

�श�ा एका ��मखुी ���याऽि�त - जानडीवीमहोदयानसुारम�य �यः �ब�दवः भवि�त �श�कः बालकं
पा�य�म�च ।

वेदा�तदश�नानसुारं �श�ायाः म�ुयम�ुदे�यं भव�त, ��मसा�ा�कारः । एव�च "�व�ययाऽमतृमशतु"े इ�त
( ईशावा�योप�नष� -११) वा�ये �व�याश�देन पर��म�व�या एव �वव��ता । औप�नष�दश�नानसुारं
पर��म�व�यया (आ�म�ानेनवै) परमप�ुषाथ��य मो��य �ाि�तः भव�त । त�यां मो��ा�तौ सहायक:,
माग�दश�क�च ग�ु एव �मखुः भव�त । यो �याचारं �ाहय�त, छा�ोपयो�ग�वषयान ् सगं�ृणा�त छा�ब�ु�धं
�वकासय�त च । उ�त�च �न��त-े

आचाय�ः क�मात ् ? आचाय� आचारं �ाहय�त आ�चनो�यथा�न ् । आ�चनो�त ब�ु�ध�म�त वा (�न��त.
१.४)
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अथव�वेदे �वाचाय� म�ृयवु��णः सोम इ�य�ुयते । यथा- आचाय� म�ृयवु��णः सोम ओषधयः पयः (अथव�
११.५.१४) |अ�य�च-

आचाय� ��मचय�ण ��मचा�रण�म�छत।े (अथव� ११.५.१७) ग�ुः �व�वध�व�यानां �ाना�
वाच�प�त�र�या�यां जगाम । यथा- पनुरे�ह वाच�पते देवेन मनसा सह। (अथव� १.१.२) वाच�प�त�न�
य�छतु म�येवा�तु म�य शतुम।् (अथव�. १.१.३ )

आचाय�ण ��म�ा�नना भयूत।े अत�छा�ाः ग�ंु �नकषा ��म�ान�ा�तये ग�छेय�ुर�त
म�ुडकोप�नष�य�ुतम-्

त��ध �ानाथ� स ग�ुमेवा�धग�छेत ् स�म�पा�णः �ो��यं ��म�न�ठम ् (म�ुडको १.१.१२)

आचाय��य ल�णं ��तपादयताथव�वेदे �ो�तम-् उपनीयं तु यः �श�यं वेदम�यापये���वजः । स�क�पं
सरह�य�च तमाचाय� �च�ते (अथव�.) | ��थानामनशुीलनेन �ायते यत ् �ाचीने काले �श�ायां
गरुोम�ह�वम�धकमासीत ् । ग�ुः श�ै�को�दे�यानां �परूकः, पवू�सहायक�च भव�त �म ।
अधनुा�मा�भि�च�तनीयः �वषयः, यत ् गीतायां का�न श�ै�को�दे�या�न सि�त ? य�ै�दे�य�ैछा�ाणां
पा�य�माणाधार�पेण, ल�य�नधा�रण�पेण वा कथं सवा���गण �वकासः �या�द�त ।

त�ा�थमम�मा�भ�वभािजता�न �ीम�भगव�गीतोप�नषदः श�ै�को�दे�या�न ��धा,
ग�ु�वस���यय�पा�मका�न �श�य�वस���यय-�पा�मका�न ग�ु�श�यस�ब�ध�पा�मका�न च ।
अतोऽ�ा�मा�भः �थमः �वभागः गीतागतश�ै�को�दे�यस�दभ� समी�यत।े

(अ) ग�ु�वस���ययः

ग�ु�वस���यये तषेां �ब�दनूां समी�ा क�र�यत,े ये �ब�दवः गीतागत श�ै�को�दे�य-स�दभ� ग�ु�व�वषये
समपुि�थताः । �े�ठगरुो: �शसंा�वषये का�लदासेना�य�ुतम-्

ि�ल�टा ��या क�य�चदा�मस�ंथा, स�ंाि�तर�य�य �वशषेय�ुता ।

य�योभयं साधु स �श�काणां ध�ुर ��त�ठाप�यत�य एव ।। (माल�वका���म�म)्

१. न�ैतको�दे�या�न

जनसामा�याय �ीम�भगव�गीतायां भगवता कृ�णेन अजु�नाय, अ��य�तः, च बहवः नी�तपरका उपदेशाः
�द�ाः । भगवता �ीकृ�णेनो�तमजु�नाय यत ् �वं गतानां �वषये �च�तां मा कु� यतः पि�डताः
नानशुोचि�त । यथा-

अशो�यान�वशोच��वं ��ावादां�च भाषसे। गतासनूगतासू�ंच नानशुोचि�त पि�डताः ।। गीता. २.११
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�यवसायाि�मकां ब�ु�धमपुय�ुयता कृ�णेन �व�श�यः स�यगवबो�धतः यदजु�न य�ुधं कु��व य�द य�ुधे
�वजयं �ा��य�स चेत ् प�ृवीं भो�यसे, नो चेत ् हतः �वग� तु �ा��य�येव । यथा-

हतो वा �ा��य�स �वग� िज�वा वा मो�यसे मह�म ् । त�माद�ु��ठ कौ�तये य�ुधाय कृत�न�चयः ।।
गीता २.३७

अ� न�ैतको�दे�येण �लोकौ �वभावान ् भावय�ता इव ��येते । श�ै�को�दे�य�पेण य�द �लोकौ
�च�तयाम�तदा �थमे बालके�यः पनुब�लनम,् तषेां ��द�वा�म�व�वास�थापन,ं अ��मकाया�य
�ो�सन�म�या�दगणुा: प�रपणूा�:। ��वतीयच कथं बालके�यः वयं लाभालाभाद�नां �ानं कार�य�वा
लोभा�दकं द�वा त�ेय उ�चतमागा�द�नां परामश�ः द�म इ�या�दभाव:ै पणू�ः �लोकः न�ैतक�ं �श�ां �ददा�त ।
एकेन ग�ुणा ता�शः एव भा�यः यः छा��ेयः नी�यपुदेशान ् ददन ् तषेां प�थानः �श�तान ् कुया�त ् ।

२. शार��रक मान�सको�दे�या�न -

�ीम�भगव�गीतया मान�सकशार��रको�दे�यानाम�प प�ूत �: सम�ुचत�पेण स�प�यते । कथं �वहारः
करणीयः, शर�राय �व�थतायै वा �कम�ुचतं �कं वान�ुचत�म�त गीतायां एत� �ानं �ा�यते । वासदेुव:
अजु�नं भाषते यत-्

'य�ुताहार�वहार�य य�ुतचे�ट�य कम�सु । य�ुत�व�नावबोध�य योगो भव�त दःुखहा । गीता ६.१७

शार��रक�वकासाय य�ुताहार�वहार एव योगः भव�त, य�च योगः दःुखं हर�त यतः य�ुताहार�वहार� एव
इ�टकम�सु य�ुतः भव�त तथा इ�टकम�सु य�ुतः एव �व�नावबोधे य�ुत�वात ् योगी भ�वतमुह��त ।

बालक�य सवा��गीण�वकासे शार��रकोऽ�प �वकासः मह�वपणू�ः । अतः ग�ुप�र�े�ये �श�ाया एतद�ुदे�यं
�यात ् यत ् सा बालक�य शार��रके �वकासे सहा�यनी भवतु ।

३ �यावहा�रको�दे�या�न-

�यवहार�य �व�ानं मनो�व�ानं तथा त�मनो�व�ान�च दश�न�या�गमि�त । अतः दश�नाधारेण �श�ाया
उ�दे�यं �यावहा�रक�ान�दानम�प भव�त । छा�ाय तदा �यावहा�रक�च �ानं दातुं �श�केन समथ�न
भा�यम ् । �यावहा�रक�ान�य �श�ां �श�कः �व�े�ठ�यि�त�वेनाचरणेन च दातुं श�नो�त, येन छा�ाणां
चा�र��कोऽ�प �वकासः �यात ् । एत�स�दभ� कृ�णेनो�तम-्

य�यदाचर�त �े�ठ�त�देवेतरो जनः । स य��माणं कु�ते लोक�तदनवुत�ते ।। गीता ३.२१

अतः �श�कः ता�श�यि�त�वस�प�नः �यात ् येन छा�समदुाय�पी लोकः तदनवुत�ने �े�रतः�यात।्
�श�क�य कत��यं भव�त यत ् स ब�ु�धभेदं न जनयेत ् अ�पतु कम�स��गनाम�ानां स���ययान ्
�प�टयेत।् यथो�त-ं
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न ब�ु�धभेदं जनयेद�ानां कम�स��गनाम ् । जोषये�सव�कमा��ण �व�वा�य�ुतः समाचरन।्। गीता ३.२६

�श�ाया: परमो�दे�यमि�त बालक�य सवा���गण�वकास:, तदथ��च �वकासाय �श�केन सव�दा �य�नः
�वधेयः, �क�तु �श�ाया आध�ुनकाथ�षु बालक�य त�य �च�तन�य त�य �चे�च �ाधा�यमि�त । अतः
�श�केन बाल��चषु �यानं दात�यम।् एति�मन ् स�दभ� ��ट�यमदुाहरणं तदि�त यदा उपदेशा�ते
�ीकृ�ण अजु�नं यथे�छाचरणाया�ापय�त। यथा-

इ�त ते �ानमा�यातं ग�ुया� ग�ुयतरं मया। �वम�ृयतैदशषेणे यथे�छ�स तथा कु� ।। गीता १८.६३

४. उदारतायाः उ�दे�या�न-

एकि�मन ् गरुावदुारताभावनाऽऽव�यक�पेण �या�द�त �च�तनं �श�ाशाि��णामि�त ।
गीतायाम�यदुारतास�बि�धभावाः �व�य�त।े यथा-

अन�याि�च�तय�तो मां ये जनाः पयु�पासते । तषेां �न�या�भय�ुतानां योग�ेमं वहा�यहम ् ।। गीता
९.२२

प�ं प�ुपं फलं तोयं यो मे भ��या �य�छ�त । तदहं भ��यपुहतम�ना�म �यता�मनः ।। गीता ९.२६

तषेामेवानकु�पाथ�महम�ानजं तमः । नाशया�या�मभाव�थो �ानद�पेन भा�वता ।। गीता १०.११

�ाचीनकाले गरुौ ता�शी उदारता भव�त �म ययोपकृता��छा�ाः �ानाज�नं कुव�ि�त �म । उपयु��तषेु
�लोकेषु �ीकृ�ण अजु�नं कथय�त यत ् ये मेऽन�यभ�ताः भवि�त सव�दा च मे �च�तनं कुव�ि�त तषेां
भ�तानामहं योग�ेमं वहा�म ये च भ�ता: म�यं स��धया प�,ं प�ुपं फल,ं तोय�म�या�दकं �कम�प
�य�छि�त, तदहं भ�तया �वीकरो�म । ये अ�ा�ननः सि�त तषेामेवानकु�पाय,ै त� न मे क�चन
लाभ:, अहं तषेामा�मभाव�थः भा�वता �ानद�पेना�ानजं तमः नाशया�म । आध�ुनकि�म�न�प �श�केन
औदाय�य�ुतने भा�यम ्तथा च छा�ाणाम�ानजं तमः येन केना�प �व�धना नाशनीयम ् कालेि�मन ् सव�षां
जनानां सामािजकि�थ�त: �भ�ना �भ�ना भव�त । अत�त�मात ् छा�ाणाम�प ि�थ�त�तथवै भव�त ।
अतोऽ� �श�केन �ान�दानेन सहैव सामािजकि�थ�या अन�ुनतानां छा�ाणां सहयोगः करणीयः,
औदाय��च �थापनीयम ् । येन समाजः उपकृतः �यात ् ।

५. शरणागत�े�दे�या�न -

धम���थेषु शरणाग�तः सव��मभ��या व�ण�ताि�त । यतः �श�य�य शरणाग�या त�य सम��वकास�य
कत��यं गरुौ आपत�त । अतः ग�ुणा �वशरणागतौ आगत�य �श�य�य माग�दश�नं करणीयमेव ।
शरणागत�या�यां कुव�ता वासदेुवेनो�तम-्
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सव�धमा��प�र�य�य मामेकं शरणं �ज । अहं �वा सव�पापे�यो मो��य�या�म मा शचुः ।। गीता. १८.६६

म�मना भव म�भ�तो म�याजी मां नम�कु� । मामेव�ैय�स य�ु�ववैमा�मानं म�परायणः । गीता. ९.३४

न त�भासयते सयू� न शशा�को न पावकः । य�ग�वा न �नवत��ते त�धाम परमं मम ।। गीता. १५.६

ता�पय��मदं यत ् धम��य �ानेन स�हतो र�हतो वा �वं सव�षां धमा�णां �यागं कृ�वा मां शरणं �ज मा
शचु�च अहं �वा सव�पापे�यो मो��य�या�म। य�द मां �ा�तमुीह�तदा म�भ�तः म�परायण�च भव ।
मम शरणागतौ आगत�ेयोऽहं �वधा�� �थानं ददा�म य�ग�वा न केचन �नवत��त।े त�धाम च
सयू�शशा�कपावकादयोऽ�प �काशने असमथा�ः ।

वत�मानस�दभ�ऽ�प �श�काः शरणागतौ आगतानां र�काः �यःु । ता�पय��मदं यत ् य�द छा�ाः यां काम�प
सम�यामानीय ��तवुि�त चेत ्�श�केन त�याः सम�यायाः समाधानं �वधेय�म�त ।

ब- �श�य�वस���ययः

"शासनाि�छ�य उ�यत"े इ�य�मात ् �य�ुप�ेः "�श�य इ�त श�दः �न�प�यते । "गरुोद�षाना�छादयती�त छा�ः"
इ�त छा�श�द�य�ुप��ः । �श�येण छा�णे वा �ानाज�नाय बहुप�र�मः करणीयः । तथा च तनेवै प�र�मेण सह
ति�मन ्छा�े आचार�यवहाराद�नाम�प �ानमाव�यकं शा��षे�ूत-ं

अहे�रव गणा� भीत स�मानात ् नरका�दव । रा�सी�य इव ��ी�य स �व�याम�धग�छ�त । सभुा�षत. ।

�व�याथ� सप� इव गणा�भीतः, स�मानात ् नरक इव भीतः, रा�सी इव ��ी�यो भीतः �या� तदेव स
�व�याम�धग�तमुह��त ।

काकचे�टा इ�या�द�भल��णय�ुतः �व�याथ� �यात ् ।

"काकचे�टा बको�यानं �वान�न�ा तथवै च । अ�पाहार� गहृ�यागी �व�याथ� प�चल�णम।्।" सभुा�षत. ।

�व�या�थ�न गणुानां �ानेन सहेव त�य �व�या�थ�नः, दोषाणानाम�प �ानमाव�यकं येन सः �वि�मन ्
तषेामवगणुानां प�रहरणे समथाँ भवेत।् ते च केचन दोषाः ये छा�षेु न �यःु । �व�छ�द�वं धना�थ��वं
�मभाव�य भो�गता । अ�वनीत�वमाल�यं �व�या�वधकरा�ण ष� । सभुा�षत। �ीम�भगव�गीतोप�नष�य�प
एता�शा: �लोकाः �ाचयु�ण �ा�य�ते । यथा- 'त��व��ध��णपातने.....।। ��धावान ् लभते �ानं ।
इ�यादयः । तषेामेवा� �व�तरेण �ववेचनं �वधा�यामः । येन �श�ायाः �श�यस�ब�धयः स���ययाः
�प�टाः भवेय�ुर�त ।

१. छा�गणुपरका�य�ुदे�या�न -
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�ीम�भगव�गीतायाम ् अनेके छा�गणुस�ब�धा: �लोकाः �ा�य�ते । छा�णे कथं भा�यम ्
छा�ो�चतमाचरणं �क�म�त अनेकानां ��नानां समाधानं गीतायां �मल�त । यथा-

अभयं स�वसशं�ु�ध�ानयोग�यवि�थ�तः । दानं दम�च य��च �वा�याय�तप आज�वम ् ।।

अ�हसंा स�यम�ोध��यागः शाि�तरपशैनुम ् । दयाभतू�ेयलोल�ु�वं माद�वं ह�रचापलम ् ।।

तजेः �मा ध�ृतः शोचम�ोहो ना�तमा�नता । भवि�त स�पदं देवीम�भजात�य भारत ।। " गीता १६.१-३

अजु�नमपु�दशता �ीकृ�णेनो�तं यत ् छा�णे सव�गणुस�प�नेन भा�यं । ता�पय��मदं यत ् छा�षेु वीरता,
अभयं �यात ् । स�वा�वेषणे स त�परः भवेत ् । ति�मन ् �ान�य योग�य चावि�थ�तः �यात ् । य�छा��ं
तनेाधीतं त�छा��ं स अ�ये�योऽ�प द�यात ् । दम-य�-�वा�याय-तप आज�व-अ�हसंा-स�य-अ�ोध-

�याग-शाि�त- अपशनु- भतूषेु दया- अलोल�ु�व इ�याद�नां गणुानां �श�ये छा�े वा ि�थ�तः �यात ् ।
�मा-ध�ृत-शौच-नी�याद�नां गणुानाम�प ति�मन ् ��यहं �वकास: �यात।् एता�श: देवीस�प��भः य�ुत एव
�श�यः �े�ठ�श�य�वपदं धारय�त । वासदेुवेनो�तं य�यः �श�यः इि��या�ण मनसा �नय�य, कम�ि��यःै
कम�योगमारभते स एव वा�त�वकः �श�यः। यथा-

यि��वि��या�ण मनसा �नय�यारभतऽेजु�न । कम�ि��यःै कम�योगमस�तः स �व�श�यत।े। गीता ३.७

इि��याणां �नयमनेन सहैव �श�ये एषोऽ�प गणुः �या� यत ् स ��मचार� अ�प �यात ् यतः "मरणं
�ब�दपुातने जीवनं �ब�दरु�णा�" । अतएव भगवता उ�तम-् �शा�ता�मा �वगतभी��मचा�र�ते ि�थतः
। मनः सयं�य मि�च�ो य�ुत आसीत म�परः ।। गीता ६.१४

छा�ः ध�ृतगहृ�तया ब�ुधया शन:ै शनै उपरमेत ् तथा चा�मस�ंथं मनः कृ�वा �व�वषयेन �ानेन वा �वना
�कि�चद�प न �च�तयेत।् छा��य परमो�दे�यं भव�त, �ानाज�नम ् अतः स �ानाज�नल�यं �वहाय न
क�य�चद�प अ�य�य�वषय�य �च�तनं कुया�त ् । अत एवो�तं भगवता - शनःै शन�ैपरमे� ब�ुधया

ध�ृतगहृ�तया । आ�मस�ंथं मनः कृ�वा न �कि�चद�प �च�तयेत ् ।। गीता ६.२५

अजु�नः कृ�णं प�ृछ�त यत ्एतन ्मनः च�चलमि�त,अ�य ि�थर�वं क�ठनं तदा �ीकृ�णः कथय�त

यतो यतो �न�चर�त मन�च�चलमि�थरम ् । तत�ततो �नय�येतदा�म�येव वशं नयेत ् ।। गीता ६.२६

अथ �च�ं समाधातुं न श�नो�ष म�य ि�थरम ् । अ�यासयोगेन ततो मा�म�छा�तुं धन�जय।। गीता
१२.९

छा��य �ाना�मक�वकासाय �ानाज�नमाव�यकं तथा �ानाज�नाय मनसः �न�ह अपे��तः । अतः
मनसः �नय��णाय च�चलं मनः य� कु�ा�प ग�छ�त छा�णे त� त� ग�वा त�योप�र �नय�ंणं
करणीयम ् । काय��मद�च झ�ट�त न स�भव�त । तदथ� कृ�णः कथय�त यत ् ि�थर�पेण मनसः
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�नय��णाय अ�यासः परमाव�यः । एत�सव�र�प �लोकः बालक�य गणु�वकासो�दे�या�न �प�टा�न
भवि�त । गीतायाम� छा�करणीय�य काय��य कत��य�य चा� स�यग�ुलेखः वत�ते ।

२. छा�दोष�नवारणो�दे�या�न-

छा�षेु ते के गणुाः भवेययु�न ते �वजीवन�य परमं ल�यं �ा�नयु:ु इ�य�मा�भः पवू��चि�त�तं �क�तु
गणुानां सहैव दोषाणाम�प �ानमाव�यकम।् यतः याव�वयं क�या�प �वषय�य �वयम�प प�ं न
प�याम�तदा पणू�तः साफ�यं न वा�यतऽे�मा�भ�र�त ।

�श�यदोषा�वण�यता भगवता �ीकृ�णेनो�तं यत-्

अ��चा��दधान�च सशंया�मा �वन�य�त । नायं लोकोऽि�त न परो न सखुं सशंया�मनः ।। गीता ४.४०

�श�य अ�ः न �या�नाम स य�द कम�प �वषयं पठ�त चेत ् त�य �वषय�य स���ययाः त�य मन�स
�प�टाः �यःु । �ानाज�नेन सहैव ति�मन ् �ाने �ानदात�र च ��धा �यात ् । कम�प �वषयं ��त त�य
मन�स सशंयः न �या�, य�द �या�चेत ् ग�ु�पदेशने सशंयं शमयेत।् य�द ए�भद�षयैु��तः क�चन वत�ते
चेत ् त�य सखुं नाि�त ।

३. �वन�तायाः उ�दे�या�न-

व�ततुः स छा�, छा�ः नाि�त यि�मन ् �वन�ता नाि�त यतः �श�ायाः एकं �मखुं कम�
�वन�शीलबालकानां �नमा�णमि�त । त�च "�व�या ददा�त �वनयं " इ�यनेन �स�ध�येव । एति�मन ्
प�र�े�ये गीतायाम�य�ुतमि�त-

त��व��ध ��णपातने प�र��ेन सेवया । उपदे�यि�त ते �ानं �ा�नन�त�वद�श�नः ।। गीता ४.३४

��धावा�लभते �ानं त�परः सयंतिे��यः । �ानं ल��वा परां शाि�तम�चरेणा�धग�छ�त ।। गीता. ४.३९

�ानाज�नं �क�चन सरलकाय� नाि�त। अतः भगवतो�तं यत ् त��ानं ग�ुणां ��णपातनेावग�छतु तथा च
केवलं ��णपातनेवै �ानं भ�व�य�त इ�य�प नाि�त, तदथ� ��: ��त��: प�र��न�च करणीयः ।
सेवाश�ुषूया �ानेन सहैव ग�ुणामाशीवा�दोऽ�प �ा�त�यः । यतः ग�ुणामाशीवा�दं �वना �ा�तं �ानमा�मन ्
�वह�नशर�र�मव भव�त । यि�मन ् छा�े �ान�य गरुो�च कृते ��धा भव�त स एव छा�: �ानमा�तुं
स�मः । अन�तरं छा��य �नय�णं त�य इि��येषु भवेत ् । स �वेि��येषु ता�शमनशुासनं �थापयेत,्
या�येि��या�ण आ�मननगुामी�न भवेयःु ।

अजु�नः �व�वेऽि�मन ् ��स�ध�य गीतायाः �ान�य �ाि�तं कथमकरोत ् ? इ�य�य उ�र�पेण
वा�यमेकमाग�छ�त यत ् स �वन� आसीदतः सः गीता�ान�ा�तौ समथ�ः जातः । एत�य �ानाय तने
�वन�तास�हता �ाथ�ना कृता भगवतः �ीकृ�ण�य । यथा-
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काप��यदोषोपहत�वभावः प�ृछा�म �वां धम�स�मढूचेताः ।

य��ेयः �याि�नि�चतं ��ूह त�मे �श�य�तऽेहं शा�ध मां �वां �प�नम।्। गीता. १.७

सव�ि�मन ् जग�त भगवत: �वराट�व�प�य दश�नं दलु�भमि�त । त�च दश�नं सोऽजु�नः कृतवान ् इ�य�ा�प
�व�मता, अनशुासन,ं ��धा एव कारणा�न । यत�तने तदथ� �वन��ाथ�ना कृता, त�च दश�नं
�वन�ताया एव फलम।् यथा-

म�यसे य�द त�छ�यं मया ��टु�म�त �भो । योगे�वर ततो मे �वं दश�या�मानम�ययम ् ।। गीताः १२.९

४. ग�ुस�मानभावनो�पादन�यो�दे�या�न -

गीतायां ता�शा�न वा�या�न सि�त ये�यः बालकः ग�ंु ��त स�मानं �वधेय�म�त �श�ते । गीतायाः
��वतीय एव �लोक उदाहरणोि�त- ...आचाय�मपुसगं�य राजा वचनम�वीत ्। गीता १.२

अ� �ूरोऽ�प दयु�धनः ग�ुस�मानाय �व�थाना� अवतीथ� ग�ुमपुगतः । स राजा आसीत ् दरूाद�प
�नद�शाद�नां दाने स समथ� आसीत।् तथा�प पर�परामनपुालयन ् स आचरण�मदमाचरत ् । अजु�न�या�प
ग�ुभि�तः ��स�धवै । यदा स रणा�गणे य�ुधका��गणः ग�ुन ् ��टवान ् तदा त�य ह�ता�यां धनषुः
प�ततः तथा च तनेो�तम-्

ग�ुनह�वा �ह महानभुावा��ेयो भो�तुं भ�ैयमपीह लोके ।

ह�वाथ�कामां�तु ग�ु�नहैव भ�ुजीय भोगान ् ��धर��द�धान ् ।। गीता: १.५

५. कृत�ताभाव�ापनो�दे�या�न -

ग�ुः �श�यमपुकरो�त, अतः �श�य�य परमं कत��यं यत ् स �ा�तोपकाराय कृत�ताभावं �दश�येत ् तथा
च �ान�येदम�ुदे�यं य�द�मान ् भावान ् �परूयेत ् । गीतायां भगवता �ीकृ�णेनाजु�नाय �व�भ�न�कारकाः
�ानोपदेशाः कृता:, तदनु त�य �ान�य �ा��यन�तरं सः कृ�णाय कृत�तां �ाकटयत ् । यथा-

मदन�ुहाय परमं ग�ुयम�या�मसि�जतम ् । य�वयो�तं वच�तने मोहोऽयं �वगतो मम ।। गीता. ११.१

न�टो मोह: �म�ृतल��धा �व��सादा�मया�यतु । ि�थतोऽि�म गतस�देहः क�र�ये वचनं तव ।। गीता.
१८.७३

छा��येदं परमम�ुदे�यमि�त यत ् सोपकारं द��य ग�ु�ान�य कृते स कृत�तामप�येत।् तने �ानदात�र गरुौ
अ�प क�चन स�तोषो जायत।े

|| इ�त शम ्||
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